Lista rzeczy, ktore praktykant musi i moze zabrac ze soba do Turyngii
Aktualna pogoda w Turyngii:

Lista rzeczy, ktore koniecznie trzeba zabrac:
1. Dowdd osobisty lub paszport
2. Legitymacja studencka lub szkolna (okazanie legitymacji jest wymagane w celu otrzymania
wstepow ze znizka — 50%)
3. Ksigzeczka sanitarno-epidemiologiczna (tylko w wypadku praktykantow z branzy
gastronomicznej i hotelarskiej)
Dzienniczek praktyk (otrzymany ze szkoty)
5. Odziez robocza:
5.1.  do Kuchni:
e buty antyposlizgowe
e ,normalne/zwykte” ubranie robocze
5.2.  do restauracji:
e czarna spddnica, czarne spodnie
e biata bluzka
e ubranie nie powinno by¢ wyzywajace — nalezy unika¢ np. zbyt gtebokich dekoltéw
badz spoédnic mini
e czarny garnitur
e biata koszula
e stabilne, antyposlizgowe, eleganckie obuwie
5.3.  pietro/pokoj:
e stabilne obuwie
e normalne ubranie robocze
6. Ubranie na czas wolny:
e odziez nieprzemakalna
e porzadne, stabilne obuwie
e Uwaga: Nalezy pamietac¢ o tym, ze w hotelach 3- badz 4-gwiazdkowych ubidr w
czasie wolnym powinien byc¢ adekwatny do miejsca, w ktérym przebywamy!
7. Garnitur, strdj ,czarno-biaty” na uroczyste i oficjalne okazje
8. Reczniki w zaleznosci od zapotrzebowania
9. Artykuty papiernicze lub inne potrzebne materiaty
10. Stownik

Lista rzeczy, ktore warto zabrac:
11. Stroj kapielowy
12. Zelazko
13. Laptop
14. Aparat fotograficzny
15. Pienigdze na swoje wtasne potrzeby, wydatki (ewentualne zakupy, badz wstepy na
imprezy, ktére nie sa finansowane z projektu)
16. Gry planszowe



